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Bl BEROI AK ETA
M KROUHI NAK

Janari ak ohi zko suaren gai nean al a
m kr ouhi nezko | abean ber ot zea ez
da berdin. M krouhi net ako | abean
janari - nol ekul ak el kar

narruskat uz berotzen dira, eta
150 °C-ko tenperatura maxi moak
| or daitezke.

Uneent zako bi ber oi ko esneak
bost kar bonoko L-prolina izeneko
funt sezko aninoazi doa du eta
tenperatura horretan
deshi droprolina ematen du. Ea
berean, deshidroprolinari ura
erantsita G gl utanato
erdi al dehi doa | ortzen da eta
ezaguna da gl ut amat oak
neur ot oxi koak direl a.

Merezi du tesi hau egi azt at zeak
eta bitartean biberoi ak ohi bezal a
ur - bai nuan ber ot zeak.

EME HAUTATZAI LEAK

I ntsektu eneek, ernal duko dituzten
arrak haut at zeko kontu handi a

i zaten dute. Mexikoko txineleta
bat adi bidez, ar askorekin

par ekat zen da, bai na horietan
sendoenak bai no ez du ernal duko,
enbri oi etara ondare genetiko onena
i garoko del ari k.

New Yorkeko Thomas EH sner eta
Arizonako Oraig W LaMinyon
ikerlariek diotenez, traktu
geni tal eko nuskul uen bi dez

esperna
obul uetarai no al a

emeak.

Beraz, zergatik
par ekat zen da ar
askor eki n?

Hazi arekin batera

El ektroien uhin gel di korrak agertzen dira
kanpora gi dat zen du irudi honetan. Kobrezko kristal baten

gai nazal ekoak dira, nahiz eta kol orea
berezkoa izan ez. Unhin-luzera 15 angstromgoa
da. Gora-beherak nabarnentzeko, eskala
bertikal a horizontal arekiko berrogei aldiz
handi agot u da.

jasotzen dituen
subst ant zi a bat zuk
ber eganat zeko.
Hori et ako bat zuk
elikagaiak dira eta
eneari indarra eta
opar ot asuna
segurtatzen diote.
Beste bat zuk, arrak
| andar eet an bi | dut ako
al kal oideak dira eta
emeak arrautzetan
ezartzen ditu
har rapar i engandi k
babest earr en.

Gii nera bal i teke
emeak ernaltzeko

arra
al kal oi de- kopur uaren ar abera
aukeratzea. lzan ere arra

i ngur at zen denean, al kal oi dez
betetako bi brotxa txiki astintzen
di zki o, enea erakartzearren.

ELEKTROI - ZI MURRAK

Minduan | ehen al di z kobrezko
gai nazal batean zi nur txikiak,
bai na 0so erregul arrak, zuzenean
ikusi ahal izan dituzte Kaliforniako
San Jose hirian | BV et xeak duen
i kerketa- zentruan. H ektroien
despl azarmenduek er agi ndako
zimurrak dira, hain zuzen.

Edozei n parti kul ak bezal a,
el ektroi ek uhin gisa edo partikul a
gi sa joka dezakete. Dualitate hau
da fisika kuantikoaren oi narri et ako
bat. M kroskopi o el ekt roni koan,
adi bi dez, el ektroi en uhin-al derdia
apr obet xat zen da. Goi ko irudian
ere alderdi hau da ikusgarri
bi hurtu dena.

Lhi nak direnez, elektroiak
ozeanoko ol at uak bezal axe

despl azat zen dira eta kristal aren
gai nazal eko gora- beher et an
kokat uri k daude. F sikariek uhin
gel di kor deitzen dituztenak dira
eta horiek ikusi ahal izan dituzte
| BM ko ikerlariek “tunel -
- ef ekt uzko” m kr oskopi oz.

Lhi n hauen espazi oko
peri odi kot asuna (ondoz ondoko bi
uhi nen gai l urren arteko distantzia
edo uhin-1uzera, 15 angstro6ngoa
da (1510710 m-koa). Qnarrizko
fenoneno fisi ko honen irudi
i kusgarria eta gai nazal ak ul ertzeko
urrats handia da inola ere.

MUNDUKO EHUNI K
ZAHARRENA

Arkeol ogo turkiar eta

est at ubat uarrek, Turki ako

hegoeki al deko Cayonu- ko
aztarnategi an ehun-zati berezi bat
aurkitu dute egin dituzten

i ndusket et an. Karbono 14 i sot opoa
erabiliz datatu eta orain arte

aurki t ut ako ehuni k zaharrena bai no
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500 urte | ehenagokoa del a, hau da,
orain dela 9.000 urtekoa del a,
adierazi dute.

Hogei bat zentinetro karratuko
ehun-zatia, orein-adarrez
egi ndako | anabes bat en i nguruan
bildurik aurkitu dute. Badirudi
adarreko kal tzi oak denboraren eta
parasi toen hi gaduratik babestu
duel a. Itxura denez, ehuna |ihozkoa
da; aztarnategian |ihoaren hazi
ugari aurkitu baitute. Dena den,

m kr oskopi o el ekt roni koz
aztertzen dutenean egi aztatu ahal
izango dairitzi hori.

Ehundur ak emat en duenez,
aurkitutako pieza jantzi baten
zatia da, etajantzia ez dago
ehot zeko tekni kari k gabe egiterik.
Qain arte ehuleak K a. 3500. urte
i nguruan hasi zirela uste zen,
ehot ako | ehen jantzi ak Ekial de
Hirbi | ean gutxi gora- behera
i dazkera hedat u zenean agertu
zirel ako. Aurki kunt za honek or dea,
besterik adierazten du eta horrez
gain Neolito Aroari buruz
i nf ornazi o gehi ago enaten du.

ASPI RI NA HI ES- AREN
KONTRA
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Gezurra edo adar -jotzea badirudi
ere, HES-aren kontrako sendagai a
i zan dai teke aspirina Joan den
abuzt uaren hasieraz gero

behi ntzat, New Yorkeko & Luke's
Roosvel t Gspital ean osasun oneko
46 pertsona seropositiborekin
saioak egiten hasi dira HV

bi rusaren erreplikazi oan
salizilatoek duten eragina ikusi

nahi dute. Badirudi salizilatoek
(eta aspirina da konposat u

hori et ako ezagunena), bai invitro
etaba invivo, birusaren
erreplikazioa i nhibitu egiten duel a
I'txura denez infekzi oa hestean
garatzen da, inflanazioaren
ondoren infektatuz eta eragiketa
hau behin eta berriz burutuz. Qain
beraz, garapen hori salizil at oek

bl okeat zen duten al a ez ikusi nahi
dute.

BETSARE- TRANSPLANTEAK

New Yor keko Col unbi a

Lhi bertsitateko “Bye Institute”
erakundean di har duen Pet er
Quras irakasl eak di oenez,

gi zaki engan | ehen bet sare- edo
erretina-transpl anteak urtebete
bai no | ehen egingo dira. Lehenbizi
bet sare at zeko

pi gnent u- epi tel i oarena egingo da.
Berau kal tetzen denean, adi narekin
zerikusi a duen orban horiko
degener azi oa sortzen da eta ez da
ahazt u behar Europan

i tsut asun- kausa garrant zi t suena
dela

Zelula fotohartzail een (bastoi eta

konoen) kasuan transpl ant eak
egi teko beste probl ema bat
dago. |zan ere hartzailearen
erretina- neuronetara
konekt at u behar dira, ikusi
ahal i zat eko.

Minduko hai nbat it surent zat
i tsaropentsua da Peter Gouras
jaunak iragarritako nezua.

L URRI KARAK
| RAGARRI Z

Azken bi urte hauetan 785

ger oagoko i rudi ak konbi nat uz,
interferograna bat osa daiteke,
hau da, |urreko deformazi oen
mapa, doitasuna 30 nlinetrokoa
delarik. Interferonetria izeneko
teknika, bi irudiren (lurrikara
bai no | ehenagoko eta ger oagokoen)
arteko fase-diferentziak pixel
bakoi t zarent zat at er at zean
oinarritzen da

Lortutako interferograna, ia
guztiz bat dator lurrikara bai no
lehen lurretik jasotako datuekin
bur ut ut ako programa nat enati ko
bat ek iragarritakoar ekin.
Egi azt at ut ako prograna edo eredu
mat enati ko horren bidez,
lurrikarak eta sunmendi en
erupzi oak zai ndu ahal
izango dira

ki | onetroko al t ueran Europako
Espazi o Agent zi ako ERS-1
satelitea Lurraren inguruan
biraka dabi|. Mindu guztiko
radar -irudi ak etengabe

bi dal tzen ditu, bai na oso
interesgarriak dira 1992. eko
ekai naren 28an bidali zituen
Kal i f orni ako Mj ave

basanort ukoak. |zan ere,
orduan basanmortuan | urrikara
i zan baitzen. D dier Misonet
ikerlariak eta bere I anki deek
lurrean lurrikarak eragi ndako
def or nazi oak i kust eko erabil i
dituzte irudiok. Lurrikara

bai no | ehenagoko eta

Sateliteko irudiek (goian) eredu

mat emat i koarenak (behekoa) baieztatu

egi n dituzte.
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SUPERDI AMANTEA

Estatu Batuetako A K Randas eta
bere tal deak munduan den

material ik gogorrena lortu berria
dute: superdiamantea. D anante
nat ural ak karbono 12 el enent uaz
osatuak izaten dira, baina

super di amant ea kar bono 13

i sot opoaz egi na da.

Kar bono- at ono egonkorrak sei
protoi ditu nukl ecan, baina sei ala
zazpi neutroi izan ditzake; sei
karbono 12 at onoak eta zazpi
karbono 13 atonoak. Naturan ia
dena karbono 12 not akoa da
(%98,9) eta karbono 13 i sot opoa
%1,1 baino ez da.

Dena den, gaur egun di anant een
sintesi an egin diren aurrerapenei
esker, edozei n isotoporen
nonokri stal ak hazt ea posi bl e da
eta karbono 13 i sot opoarenak ere
bai. Estatu Batuetan horrel a
[ ortutako super di amant earen
ezaugarriak neurtu dituzte eta
[urreko material gogorrena del a
frogatu da.

GALAXI AK ELKAR JATEN

M31 edo Andromeda i zeneko

gaaxian, bi izar-miltzo aurkitu

dituzte eta badirudi gal axi en

arteko tal karen ondorio direl a.

Espazi oko Hubbl e t el eskopi oak,

gal axi aren erdi al dean i zar -

-mul tzozko bi nukl eo erakutsi ditu.
B nukleo horiek bost argi -urtera

daude eta gal axi aren di anet roa

160. 000 argi - urte ingurukoa del a

Markarian 315 gal axi ako
erdi al deko egitura bikoitza.

SEXU- HEZKUNTZA

Sexu- hezkunt zarako baliabide berri eta balio-
tsua. Nola jaiotzen dira haurrak? Nola sortzer
dira? Pubertaroan zer gertatzen da? Aurkezter
dugun Sexu-hezkuntza programak, erantzun garbi
eta egokiak ematen dizkie gure garapeneko unerer
bat ean kezkatu gaituzten gal derei

HALBUNDE ETA GARAFPENA
EOUNEROEQ MIRARTA: BIZLA
FRMAILKETA
BRC EDUCATION & TEAINING

ELHUYAR

Programa honek norberaren gorputza eta sexua-
litatea hobeto ezagutzeko balio dezake, horrele
garapen egoki eta orekatuari |agunduz. Bali abi de
mal gua da eta adin guztietan helburu desberdinez
erabi| daiteke.

ELHUYAR

Eskaer ak eta i nfornazi oa;

El huyar Kultur El kartea

Ast easuai n pol i gonoa. 14. pabilioia
Tel . (943) 363040/ 363041

20170 Usurbil (G puzkoa)
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jakinik, distantzia txikia dela

esan behar da. Qne il unena
Androneda gal axi aren

zentruan bertan dago eta gune
argi t suena Andronedak “j andako”
beste gal axia baten arrastoa i zan
dai t eke.

DI SLEXI A ETA
KROMOSOMAK

Oslexiaren eragilea 1. eta 2.
kronosonen arteko al derant zi zko
kokapena onen da. Hori dio biol ogo
al enan bat zuek seni de di sl exi koak
dituen famlia batean egi ndako

i kerketa geneal ogi ko-

- genet i koak. Pertsona horien
dislexia irakurketa eta idazketa
bi dez neurtu dute, eta

subnornal i t at ear eki n i zan
zezakeen zerikusi a al de batera
uzt eko, adi men- kozi enteak neurtu
zituzten (85etik gorakoak ziren
denak) .

Estatu Batuetako ikerl ari ek
berriz, gaitzaren jatorria 15.
kronosonman egon dai t ekeel a uste
dute.

USTELTZEN EZ DEN
TOMATEA

ZI ent zi
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Genet i koki al dat ut ako | ehen

tonat ea udazken honetan agert uko
da Estatu Bat uet ako

super ner kat uet an.  Bi ot eknol ogi an
di harduen “Cal gene” et xeak
prestatu du eta Havr Savr izena
ipini diote. ADN-an eragin

di zki ot en al daketei esker, denbora
| uzez kontserbatu ahal izango da
tomate hau, eta “Cal gene”ko
presi dent eak di oenez gustu oneko
tonatea da gai nera.

A pat ut ako al daketa genetiko hori
egitea 25 nilioi dolar kostatu zaie,
eta arazoa, natural ki sortzen den
pol i gal akt ur oni dasaren gar apena
bl okeat zen duen genea sartzea i zan
da; entzima hori baita tonatea
hel du eta gero ustel arazten duena.

Cal gene tomatea. Itxuraz besteak bezal akoxea da.

Lau mlioi dolarreko negozi oa
mugi t zen duen tonatearen arl oan
al bi ste honek bazter guztiak
asal datu ditu. Izan ere, al daketa
geneti ko honen ondoren beste bat
ere eragin nahi diote, |andareak
zero azpi ko tenperaturak jasan
ahal izan ditzan. Horretarako
Arktiar zeanoko arrain bati
kendut a i zozt earen aurkako gene
bat txertatu nahi diote.

Dena del a, Cal gene tonat ea
agertu bai no | ehen kontrako
erantzunak hasi ak dira eta 2.500
jatetxek jadanik iragarri dute ez
dutel a horrel ako tomaterik
zer bi t uko.

LEHEN OBULU- ETA
SEMEN- BANKUA
DONOSTI AN

Lehenagot i k B zkai ako Qurut zet ako
Gspi tal eak eskai ntzen duen
zerbitzu bera eskai ntzen du
irailetik aurrera Donostiako
“Quiron” klinika pribatuak.
Lagundut ako Wyal keta Lhitate
horretara 18tik 22 urtera
bitarteko gazteak agertu ahal

i zango dute. Bertan gal deketa bat

eta azterketa bat egingo zai zki e
eta arreta handi z zai nduko dira
hazi aren bi dez kutsatzen diren

eri tasunak (B hepatitisa,
HES etab.).

Hazi a enat eagati k gazteek 2.000
eta 5.000 pezeta bitarteko ordai na
jasoko dute, eta ez gehiago.

Horrel a hazia diruagatik enatea
nol abait sai hestu egin nahi da
BEmandako hazi a izoztu eta gero,
sei hilabetez gordeko da

| abor at egi an, eta epe horren
ondoren azt erketan emait zak onak
badira, hazi hori erabili ahal

i zango da eta gazte horrek hazi
gehi ago enan ahal izango du.

Emakune enail eak aurkitzea
zai l agoa da, zeren obul azi oa
bul t zat zeko trat anendua hartu
behar baitute mitil ek bezal ako
azterketak pasatzeaz gain.

B HEPATI Tl SAREN
AURKAKO TXERTAKETA
EUSKAL
KOMUNI TATEKO ESKOLETAN

Ezaguna denez, eritasun honek
gibelari erasaten dio eta
gehi enetan ondo sendat zen bada
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ere, zenbaitetan gai xotasun
kroni ko bi hurtu dait eke.
Qdol - kont akt uaren bidez eta
sexu- harrenanen bidez kutsa
dai t ekeenez, prebent zi o- neurri ak
odol a egoki nani pul at zea eta
preser bagai | uak erabiltzea izango
a

Hal a ere, bada txerto eragi nkor
bat, ondoren zehazten den bezal a
hartzen bada:

- 1. dosia hasierat zat
auker at ut ako egunean enmango
da
- 2. dosia |ehen dositik
hi | abet era
- 3 dosia: |ehen dositik 6
hi | abet era

Busko Jaurl aritzako Gsasun
Sailak bultzaturik, Euskal
Konuni t at e Aut ononmoko
| kast et xeet ako 7. nai | ako ikasl e
guztientzako B Hepatitisaren
aur kako txertaket a- prograna bati
ekingo zai 0 93- 94 ikasturtean.

Arriskurik gabeko txertaketa
honet az osasun- pert sonal
espezi a i zat ua ardurat uko da.

ODOLA DELA ETA BESTE
| STI LU BAT?

i
q

1986ko apirilarte Suitzako zenbait
henof i i ko eta pazienteri HV
(HES-aren birusa) eduki zezaketen
odol - produktuak jarri zitzai zki el a
jakin denean, |ehendik Frantzian
eta Espai ni an i zandako eskandal uen
ant zekoa sor daiteke estatu
horret an.

Sui tzako GQurutze gorriaren
Transfusi o Laborategi Zentral ari
“i nkonpetente” izatea sal atu
diote, 5800 odol -eratorri
banat zeagati k. Hauetatik 1.000
inguru HV birusaz kutsatuta
zeuden, purifikatzea eta
sistematikoki aztertzea 8 hilabete
| ehenagot i k derri gorrezkoa bazen
ere. Kritikak izan dituzte
Gsasunerako Bul ego Federal ak eta
Medi kanent uen Kont r ol er ako
Kant onanmenduar t eko Bul egoak ere,

beste herri al deet an
konert zi al i zat uak zeuden produkt u
segur uagoak at zer apen
bur okr at i koengat i k | ehenago ez
produzi t zeagati k. Produktu
hauet ako bat 1984ean Bul ego
horretan erregistratuta bal din
bazegoen ere, 1986a arte Suitzako
Medi ku Aseguruek ez zuten
or dai nt zen.

68 henof i | i koet ako bat zuk
kut sat ut a daudel a onartu da.
Genebako 6 pazi ent ek
(4 henofilikok eta transfusi oak
hartu zituzten beste 2 gai xok)
auzitara jo dute jadanik.
Bat zorde Federal Berezi baten
epai a espero da urte honen
anai era bai no | ehen.

BELAUNTZI HEGALARI A

Qain arte urgai nean i biltzeko

hegazki na ezaguna bazen ere,
orai n hegan egiten duen
bel aunt zi a asnatu dute.
“Hdroptero” izenaipini diote eta
airerat zeko ahal nena du,
urgai nera ateratzen diren plano
bul t zat zai | e edo hi drol ani nei
esker .

Qain arteko kasko bat bai no
gehi agoko untzi guztiak
Arki medesen printzi pi oan
oinarritu dira hau da,
despl azat zen duten uraren pisua
adi nako goranzko bul t zada
jasatean. Hdropteroa ordea,
beste printzipio baten arabera
mant ent zen da or ekan.
Lhtzia flotazio-lerrotik gora bere
ur gai neko pl anoen bul t zada
bertikal ari esker nmantentzen da
orekan. Presio di nam koaz
sortzen da goranzko bul t zada,
hegazki na ai rean doanean hegoet an
gertat zen den bezal axe.

ELHUYAR
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Hi dropteroak 18 metroko
ditu. Aireratutakoan,

luzera eta 22 metroko zabalera
ura ukituz plano bultzatzaile edo

hi drol am nak baino ez dira geratzen.

Lht zi ak nahi koa abi adura duenean,
kaskoak urgaineratu eta untzia
aireratu egiten da. Unhtzia airean
dagoenean, pl ano
bul t zat zai | eak besterik ez dira
uretan geratzen, eta ohizko
untzietan ez bezala, erresistentzia
gutxi igotzen da abiadura
handi agot ut a.

H dropt eroa, batezbeste gaur
egungo bel auntzi azkarrak bai no
5 korapil o azkarrago ibil daiteke.
Abi adura hauek | ortzeko, hamabost
urte igaro dituzte lanean

proi ekt ua burutzen. Hasieran 1/ 15
eskal ako nmaket ak probatu zituzten
eta gero 1/3 eskal akoak, bai na
azkenean aer onaut i kako
printzipioak aplikatuz anestutako
bel auntzi azkarra lortu dute.
Lht zi gi ntzako hiru aditu eta
hegazki ngi nt zako beste hiru aritu
dira horretan Bretainian Loira
i bai ko bokal ean dauden Saint -
-Nazai re-ko untziol etan.

Bel auntzi berria datorren
udaberrian itsasoratuko dute eta
udan Atlantiar (zeanoa

Txil eko Cerro Paranal
di tuen | au ispiluetako bat.

i zeneko behat oki an VLT tel eskopi oak izango
45 tona pisatzen ditu.

zeharkatuta orain arteko marka
ont zekotan dira.
| SPI LU ERRALDOI AREN
ODI SEA

Al enmani ako Mainz hirian Schott

et xeak duen lantegian, 45 tona
pisatzen dituen ispilu erral doi bat
egin dute. 8,6 netroko dianetroa
izan arren, 17,7 zentinetroko

| odi era besterik ez du bei razko

di sko nonol i ti ko horrek. O sko
horri buel ta enan behar izan diote,
bere bi aurpegiak (bata ahurra eta
bestea ganbila) lantzearren. Ispilu
hau, hai n zuzen, Europa Txil eko
Cerro Paranal -en eraikitzen ari
den behat oki ko VLT edo “Veri
Large Tel escope” izeneko

t el eskopi caren | au i spi | uet ako

bat da

| spi | ua pi eza bakarrean
nol deatu da 1. 600 °C-ko
tenperat uran, gero ordubetez
zentrifugatu egin delarik. Beira
giro-tenperaturarai no kanpai baten
azpian lau hilabetean hoztu da eta
ondoren nekani zatu egin da.

Horrez gain, beste zortzi hil abetez
tratanmendu termko bat eman zaio,
bei ra- zeram ka bi hurtzearren.
Horrel a i spil uak egonkortasun
ikaragarria izaten du.

Zabal kunt za- koef i zi ent e ternikoa
adi bi dez, zero da.

Ispilu erraldoi honek bere
bidaia, ontzi berezi batean sartuta
Rhi n i bai an behera hasi ko du.

Mant xako kanal a i garota Paris

i ngur uko RECBC sozi etatera
eranango dute, han ispiluaren bi

al deak leunduta utz ditzaten. Gero
Atlantiar (zeanoa zeharkatu
beharko du Aneriketarai no, eta
Pananmako kanal eti k (zeano Barera
pasata, Txileko Antofagasta hirira
hel duko da. Handik, 2.664 netroko
altitudean dagoen Gerro Paranal -
-era eranman beharko dute

| ehor r ean.

VTL tel eskopi oari esker bere
behat oki ti k uni bertsoko gal axi a
urrunenak ikusi ahal izango dira;
hanar mla milioi argi-urtera eta
agian urrutirago daudenak, hain
zuzen.
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