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Adinarekin odolean areagotu 
egiten den proteina batek 
memoria-galera eragiten du. 
Hori ondorioztatu dute Kali-
forniako Unibertsitateko iker-
tzaile batzuek, saguekin eta 
pertsonekin egin dituzten az-
terketen emaitzak ikusita.

Aurretik egindako beste 
ikerketa batzuei esker, baze-
kiten sagu gazteen odolak, 
neurri batean, sagu zaharrak 
gaztetzeko ahalmena zuela; 
eta, alderantziz: sagu zaha-
rrarenak, gaztea zahartu. On-
dorio horiek nabariak ziren, 
bereziki, oroimenean eta 
ikasteko gaitasunean.

Orain, Kaliforniako iker tzai-
leek ondorio horien eragilee-
tako bat identi�katu du:  

beta 2 mikroglobulina protei-
na (B2M). Immunologia-siste-
maren proteina bat da, eta 
norberaren zelulak patoge-
noetatik bereizteko funtzioa 
du. Horrez gain, baina, ikusi 
dute, sagu gazteei B2M injek-
tatuz gero, memoria galtzen 
dutela. Eragina, dena den, 
itzulgarria da; hain zuzen, 
proteina kenduz gero, memo-
ria bere onera etortzen da, 
eta garunean neurona be-
rriak sortzen dira.

Ikertzaileek beste pauso bat 
ere eman dute: B2M ekoizteko 
gaitasunik gabeko sagu trans-
genikoak sortu dituzte. Eta 
frogatu dute, zahartutakoan, 
ez dutela ahalmenik galtzen, 
ez oroitzeko ez ikasteko.

Horrenbestez, ondorioztatu 
dute B2M proteina gako dela 
zahartzeari lotutako memo-
ria-galeran, eta, agian, hura 
oztopatuta, aukera egongo 

dela memoria-galerak prebe-
nitzeko edo tratatzeko giza-
kietan. Nature Medicine aldiz-
karian argitaratu dute 
ikerketa.•

Zahartzean memoria galtzea 
eragiten duen odoleko 
proteina bat identifikatu dute

Ikertzaileek sagu gazteetan eta zaharretan ikertu ditzute B2M proteinaren 
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