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Tabakog kokaig

et Diotzeko arazosk

abakoa erretzea
bihotzarentzat kal-
tegarria da, eta ko-
kaina hartzea ere
bai, baina biak hartuta
efektuak are eta larria-
goak dira. Estatu Batue-

Tabakoa erretzea

bihotzarentzat kaltegarria da,
eta kokaina hartzea ere bai,
baina biak hartuta efektuak are

eta larriagoak dira.

tan Dallas-en kardiolo-
goek arteria koronario-
etan arazoak zituzten
40 erretzailerekin az-
terketak egin dituzte.
Zigarroa erre ondoren
odol-basoaren diame-
troa % 5 murrizten zen,

eta kokaina-hartualdi
bakoitzean % 10, baina
biak batera hartuta mu-
rrizketa % 20koa dela
konturatu dira. Ondo-
rioz, miokardioan oxi-
geno gutxiago izaten da
eta bihotzeko arazoak
izateko arriskua handia-
goa.

Akremala eojan

Im-eko unibertsi-
tatean diabetea-
ren teknologiaz
arduratzen den
erakundeak Deutsche
Aerospace-ren lagun-
tzaz odoleko azukre-
-maila etengabe neur-
tzen duen prototipoa
lortu du. Neurgailu ho-
nek odolean normala
baino azukre-maila han-
diagoa detektatzen ba-
du, soinu bat ateratzen
du.
Aparatuak hiru elemen-
tu ditu: zunda, sentso-
rea eta ebaluazio-siste-
ma. Egunero pazienteak
sabelean zunda sartzen
du (hogeita lau ordutan
eduki behar du bertan).
Horrez gain pazienteak
800 gramo pisatzen di-
tuen glukosa-sentsorea
du zundari konektatu-
rik. Minutuoro azukre-
-maila neurtu eta esku-
muturreko erlojuan ira-
gartzen da.
Erloju horri esker in-
tsulinako terapian azu-
kre-mailaren gora-be-
hera handiak metodo
klasikoekin baino askoz
ere errazago saihesten
dira. Sistema asmatu
dutenak aparatua minia-
turizatzen ari dira

orain, erabiltzeko ero-
soagoa izan dadin.

Lzatzen ren nrioak

rudi honetan ebaki-
tako bi nerbio era-
kusten dira. Beheko
nerbioan bi mutu-
rrak ez dira inoiz elkar-
tuko, baina goikoan, bi
muturrak luzatzen ha-
siak daude eta elkartu
egingo dira.
Hautsitako nerbioak lo-
tzea da neurologiak du-
en itxaropenetako bat.
Orain arte, izan ere,
bizkarrezurreko muine-
an kalteak izandako jen-
deak sendatzerik ez du
izan, baina loannis V.
Yannas injineruak Ma-
ssachussetts-ko Tekno-
logi Institutuan aurrera-
pen handiak egin ditu.
Yannas jaunak nerbioak
luzatzeko bide bat as-
matu du. Kolageno-zun-
tzezko eta azukre kon-
plexuzko (glikosamino-
-glikan izena dute) sare
bat eskaintzen die eus-
karri gisa. Sarea 0so tu-
tu finean izoztu egiten
da izotz-kristalak egin

A

arte. Kristal horiek lu-
rrintzen direnean, poro
edo “zuloak” agertzen
dira eta horietatik luza-
tzen dira kaltetutako
nerbioak. Gero, sare
hori kolagenasazko en-
tzima batek deuseztu
egiten du.

Saguekin egindako saia-
kuntzetan emaitzak ez
dira erabat onak izan.
Nerbioak ongi luzatu
dira, baina muturrak
elkartu ondoren kaltetu
aurreko dentsitaterik
ez dute lortu eta ga-
rraiatzen dituzten pul-
tsu elektrikoen kopu-
rua txikiagoa da.
Yannas jauna bere tek-
nika hobetzen ari da,
eta nerbioak 7,5 mm-
-raino luzatzea lortu du,
eta badirudi emaitzarik
onenak sareko poroak
nerbio-axoiaren tamai-
nakoak direnean lor-
tzen direla. Teknika ho-
betu eta saiakuntzak gi-
zakiekin egitea falta da

orain. , /(
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Irudi honetan ebakitako bi nerbio
erakusten dira. Beheko nerbioan bi
muturrak ez dira inoiz elkartuko,
baina goikoan, bi muturrak luzatzen
hasiak daude eta elkartu egingo dira.




