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rkidazeoaren familiak, es-
pezie-kopuru handia du:
17.000 espezie inguru eta
750 genero. Tropikoetan

nahikoa ugari izaten badira ere,
basamortuetan ia-ia ez dira ager-
tzen. Orchis generoaren barruan

35 espezie inguru ezagu-
tzen dira Europan eta
hauen artean, Euskal He-
rriari dagokionez, az-
tergai dugun Orchis mas-
cula espeziea arruntena
litzateke.
Orkideo hau oso erraz
zabaltzen da gure inguru-
ko larre eta belardietan,
basogune desberdinetan
(pagadi eta hariztietan)
ere nahikoa ugari izaten
delarik. Itsas labarretatik

gure mendi-gailurretaraino heda-
tzen da, martxoaren bukaeratik
ekaina bitartean tente, lirain eta
loratua ikus dezakegularik.
Landare hau aldakorra izaten da,
15-50 zentimetroko altuera du,
glabroa da eta bere zurtoina ten-
te, leuna eta zilindrikoa du. Zur-

toinaren behealdea 3-5 hostoekin
osatzen da, luzanga-lantzeatuak
(askotan tita-formakoak) direlarik.
Infloreszentzia, galburu dentso
eta zilindriko batez osatzen da.
Loreak arrosa-koloretik purpu-
ra-kolorerainokoak dira, tono
ugari azalduz. Aztergai dugun es-
peziera mugatuz, lore ugari duela
azpimarratuko dugu. Usain desa-
tsegina eta definitu gabekoa du.
Sustraian 2-3 tuberkulu izaten
ditu (“Orchis” grekoz, erraboila-
dun landarea litzateke), hauek
landarearentzat elikatzeko alma-
zena direlarik.
Genero honen barruan eta Eus-
kal Herriari dagokionez, 14 espe-
zie inguru azalduko lirateke.
Orkideoak historian zehar (eta
Euskal Herrian ere bai) sendabelar
gisa erabili izan dira eta espezie
hau erabilienetakoa da. Esate bate-
rako, Araban ahulezia eta pros-
tatako gaixotasunak sendatzeko.
Afrodisiako gisa ere erabiltzen da.
Bere tuberkuluetan almidoi tanke-
rako substantzia bat dago (basori-
na) eta berarekin edari bat presta-
tzen da. Erraboila hauek elikagai
bezala balio handikoak dira, baina
zorionez ekonomi aldetik ez da
batere errentagarria.
Bukatzeko, familia honetako gene-
ro asko “jazarri” dela azpimarratu
behar da, bildumazaleak tartean
direla eta... Espezie ugari egoera
kritikoan dago. Landare polit hauek
eta bere habitatak bereziki erres-
petatu beharko genituzke... Hortaz
ere hurrengo batean iharduteko
aukera izango dugu.
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